
Πρόγραμμα «Από το Α έως το Ω: Μία Ακαδημία για Γονείς» υπό την Αιγίδα του 

ΕΔΔΥΠΠΥ  

8Η Συνάντηση

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Το  ΚΕΠ  Υγείας  (Κέντρο  Πρόληψης  Υγείας)  του  Δήμου  Δάφνης-Υμηττού  σε
συνεργασία με το Ελληνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων (ΕΔΔΥΠΠΥ), σας
προσκαλεί να παρακολουθήσετε το Πρόγραμμα Προαγωγής Υγείας «Από το Α έως
το Ω: μία Ακαδημία για Γονείς», το οποίο πραγματοποιείται για 7η συνεχή χρονιά
από τη Μονάδα Εφηβικής Υγείας της Β’ Παιδιατρικής Κλινικής του Πανεπιστημίου
Αθηνών Νοσοκομείο Παίδων «Π & Α Κυριακού».

 Το  ανωτέρω  πρόγραμμα  περιλαμβάνει  8  (οκτώ)  δίωρες  διαδραστικές
συναντήσεις  γονέων  τη  δεύτερη  Τετάρτη  κάθε  μήνα  στις  18:15-20:00,  από
Οκτώβριο έως Μάϊο,  όπου  παρουσιάζονται  θέματα σχετικά με  την υγεία,  την
ανάπτυξη και τη συμπεριφορά των παιδιών, τις σχέσεις στην οικογένεια και το
σχολείο κ.λπ. και τελεί υπό  την Αιγίδα του ΕΔΔΥΠΠΥ και του Υπουργείου
Υγείας.

8η Συνάντηση
Τετάρτη 11 Μαΐου 2022

Εισηγήσεις:
Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής – Υπερκινητικότητα (ΔΕΠ-Υ):
Κλινικά χαρακτηριστικά και οι επιπτώσεις της στην οικογένεια

Εμμανουήλ Τσαλαμανιός
Παιδοψυχίατρος, Διευθυντής του Τμήματος Ψυχιατρικής, Παιδιών και Εφήβων

του Γ.Ν.
«Ασκληπιείο» Βούλας.

Διεπιστημονική Γνωμοδοτική Επιτροπή για τη διόρθωση του
καταχωρισμένου φύλου ανηλίκων Υπουργείου Υγείας

&
Υπερβαρότητα – Παχυσαρκία σε παιδιά και εφήβους/

Διατροφικές Οδηγίες
Αλεξάνδρα Παππά

Διαιτολόγος-Διατροφολόγος
ΠΜΣ «Στρατηγικές Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας»
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών ΕΚΠΑ



Επισυνάπτεται το πρόγραμμα της 8ης Συνάντησης της Ακαδημίας Γονέων,
Τετάρτη 11 Μαίου 2022 εδώ.

 

Για  να παρακολουθήσετε την 8η Συνάντηση της Ακαδημίας Γονέων θα
ακολουθήσετε το link πατώντας εδώ.

 

Για  οποιαδήποτε  διευκρίνιση,  παρακαλούμε  να  την  υποβάλλετε  στο
info@eddyppy.gr.

 

Ο Δήμαρχος Δάφνης-Υμηττού

Αναστάσιος Αθ. Μπινίσκος

  Εντεταλμένη Δημοτική Σύμβουλος Προστασίας και Προαγωγής της
Δημόσιας Υγείας (Δημοτικά Ιατρεία)

Υπεύθυνη ΚΕΠ Υγείας Δήμου Δάφνης-Υμηττού 

Γεωργία Γρ. Σκιαδοπούλου
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